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Nel corso degli ultimi decenni si è assistito a un repentino cambiamento dell’approccio al 
tema della riproduzione con conseguente e altrettanto rilevante modificazione dei profili 
demografici. In ambito medico-scientifico, la ricerca e l’approccio clinico hanno dovuto 
confrontarsi con un sempre più veloce adattamento. Tematiche quali la posticipazione 
della genitorialità, il calo delle nascite, la tutela della salute riproduttiva e la preservazione 
della fertilità stanno assumendo un carattere di rilievo. La preservazione della fertilità, in 
particolare, si può declinare a differenti livelli che vanno dalla identificazione e gestione di 
fattori potenzialmente in grado di minare il potenziale riproduttivo (ad esempio infezioni, 
abitudini alimentari scorrete, stili di vita inappropriati ecc.), all’attuazione di procedure 
chirurgiche e/o tecnologiche in grado di mettere “in protezione” i gameti e gli organi 
riproduttivi in caso di malattia e/o terapie potenzialmente gonado-lesive. A tal proposito 
basti pensare alle metodiche di criopreservazione di gameti e tessuto ovarico in caso di 
malattie oncologiche, alla chirurgia fertility sparing nelle pazienti affette da tumori dell’ovaio 
e dell’utero e al tema, sempre più emergente, della gestione clinica dell’endometriosi. 
L’obiettivo di questo evento è quello di fornire, in una cornice multidisciplinare e con i 
maggiori esperti del settore, un aggiornamento sul tema della tutela della salute riproduttiva, 
con particolare riferimento alla possibilità di un approccio scientificamente appropriato e 
tecnicamente corretto alla preservazione della fertilità, in circostanze e stagioni diverse 
della vita della donna.
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Fruizione dell’intero corso in presenza. Modulo di Qualità Percepita e test di valutazione 
con risposta multipla da svolgere alla fine del corso.
Il presente evento ECM è soggetto a deposito AIFA ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 
124 del D.L. 219/06.
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Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’Evidence Based 
Practice (EBM-EBN-EBP)
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PROGRAMMA PRELIMINARE

SESSIONE 1: Il “millenium bug” della fertilità: 
dobbiamo riprogrammare la società?

SESSIONE 2: Il misterioso puzzle dell’endometriosi/
adenomiosi
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09.00  Registrazione partecipanti

10.00   Benvenuto e introduzione del corso dal titolo “Tutela della  		
            salute riproduttiva nel terzo millennio”
            Carlo Alviggi, Napoli

10.30   L1  La genitorialità ritardata: evoluzione sociale o involuzione 	
            biologica?
            Eleonora Porcu, Bologna

10.50   L2  Stile di vita, nutrizione e inquinamento ambientale: la       	
            nostra fertilità è davvero a rischio?
             Annamaria Colao, Napoli

11.10    Discussione

11.40    L3  Dall’adolescenza all’età riproduttiva avanzata: come  	
            diagnosticare, consigliare e prevenire?
            Francesco Giuseppe Martire, Siena 

12.00   L4  Il “tango” infinito tra chirurgia e fecondazione in vitro (IVF)
            Francesco Gebbia, Roma

12.20   Discussione
13.00   Pausa pranzo

Moderatore: Antonio Pellicer, Roma

Moderatore: Carlo Alviggi, Napoli

SESSIONE 3: Preservazione della fertilità in oncologia 
ginecologica

SESSIONE 4: La “vita quotidiana” nelle unità di 
preservazione della fertilità: dalle questioni cliniche agli 
aspetti organizzativi

14.00   L5  Chirurgia “fertility sparing” nei tumori ovarici e della cervice: 	
            chi e come?
             Giuseppe Bifulco, Napoli

14.20   L6  La sfida dell’iperplasia atipica e del cancro dell’endometrio in 	
            età riproduttiva
             Attilio Di Spiezio Sardo, Napoli

14.40   Discussione

15.10   Pausa caffè

15.30   L7  Cancro al seno: l’importanza del tempo
             Carlo Alviggi, Napoli 

15.50   L8  Congelamento degli ovociti in malattie non oncologiche: chi 	
            dovremmo considerare?
             Claudia Massarotti, Genova

16.10    Discussione

16.45    Take home messages 
             Carlo Alviggi, Napoli

17.00    Consegna questionari ECM

Moderatore: Giovanni Scambia, Roma

Moderatore: Carlo Alviggi, Napoli
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